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Festival créé par l’Association Lumak avec
le soutien de la Ville de Saint-Jean-de-Luz.

Projet ayant bénéficié d’un financement participatif 
& de l’aide de nombreuses 

associations et professionnels locaux. 

Lumak Elkarteak sortu festibala Donibane
Lohitzungo Herriaren sustenguarekin.

Finantzamendu parte-hartzailea eta tokiko
profesional eta elkarte ainitzen laguntza

eskuratu duen proiektua.

MAI
2023

MAIATZAREN
SAINT-JEAN-DE-LUZ
Donibane Lohizune 12-13-14

Lettres & le Vivant
FESTIVAL

Bizidunaren hitzak

Programme de la 2e édition
Bigarren edizioaren programa 

Les éditions Arteaz reçoivent le soutien de la région Nouvelle-Aquitaine

Arteaz-Pimientos
depuis 1997

DIMANCHE 14 MAI- Maiatzaren 14an Igandez

Bar Basque   

10h – Nathalie Peyrebonne: universitaire à Paris 
Sorbonne Nouvelle et romancière, « Petite histoire  du vin 
en littérature, in vino fictio ! ». Dégustation animée par le 
journaliste culinaire François Lemarié.  
(Un verre de vin et un pintxo seront proposés à 5€).

LES BONS VIVANTS / BIZI MAITALEAK

L’exposition vous attend toute la journée à La Rotonde, de 10 à 18h.
Erakusketa egun osoan zehar itxaroten zaitu La Rotonden, 10:00 eta 18:00 bitartean.

Etxe Nami  

10h : Ateliers culinaires avec les enfants autour de « Mange 
tes légumes » (éditions La Martinière) avec Pauline 
Beauvais, puis dédicace (6 à 10 ans / 6 - 10 urte).  
  

      
12h30 : Déjeuner associatif « Les bons vivants » ! Menu  
proposé et préparé par l’auteur Thomas B. Reverdy. 
Nombre de places limité.

Sachez que Lettres et le Vivant, c'est aussi 
tout un travail avec les scolaires ! Ciné-
débats au Sélect, ateliers en classes dans 
toutes les écoles de Saint-Jean-de-Luz 
(maternelles/primaires : avec Hélène 
Druvert, Clémence Itssaga, Naia Robles-
Aranguiz). 

Nouveauté cette année : Hélène peindra 
une fresque pour le couloir de l’Ecole du 
centre (thème végétal, ciel et océan) afin 
de sensibiliser les enfants… durablement ! 

CINEMA

S A I N T  J E A N  D E  L U Z
LE SELECT
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      Inscriptions sur Lumak/HelloAsso.com

      Inscriptions sur Lumak/HelloAsso.com

      Inscriptions sur Lumak/HelloAsso.com



VENDREDI 12 MAI - Maiatzaren 12an Ostiralez

« PARTOUT LA NATURE 
SURGIT ET LE SILENCE 
CHERCHE SES MOTS. » 

ZIGOR

Lettres et le Vivant poursuit son aventure, 
sa deuxième édition se déroulera les 12, 
13, 14 mai à Saint-Jean-de-Luz ! Créé par 
l'association culturelle Lumak, ce festival 
vous propose, le temps d'un week-end, de 
réfléchir à travers la littérature à notre lien 
à la nature, au vivant, et de questionner 
notre époque. Pour cette deuxième 
édition, nous avons souhaité impulser 
une tonalité à la fois philosophique et très 
pragmatique. Le but n'est évidemment 
pas de braquer les esprits mais bien de 
donner matière à penser et réunir ! Pour 
qu'à la prise de conscience succèdent 
une transition, un passage individuel à 
l'action : certainement le meilleur moyen 
de combattre l'incertitude et l'éco-anxiété. 
La littérature et la fiction n'ont jamais 
autant démontré leur fonction de lien, et les 
puissantes ressources qu'elles contiennent. 
Il est temps d'imaginer l'avenir ! Cafés 
littéraires, ciné-débats, expositions, ateliers, 
lectures, dégustations etc. vous attendent !   

« NUNAHI NATURA 
SORTZEN ETA ISILTASUNA 
HITZAK BILA. »

ZIGOR

Lettres et le Vivant (Bizidunaren hitzak) 
jaialdiak aitzina segitzen du. Bigarren aldi 
hau maiatzaren 12, 13 eta 14an iraganen 
da, Donibane Lohizunen! Lumak kultur 
elkarteak sortu festibalaren proposamena 
hau da: asteburu batez, literaturaren 
bitartez, naturarekin eta bizidunekin dugun 
harremanaz eta gure garaiaz gogoetatzea. 
Bigarren aldi honetan, ikusmolde filosofikoa 
eta, aldi berean, arrunt pragmatikoa jorratu 
nahi izan ditugu. Helburua ez da nehor 
blokatzea, noski, baizik eta gogoetatzeko 
eta biltzeko edukiak partekatzea! Helburua 
baita, kontzientziak piztu ondotik, trantsizioa 
has dadin, bakoitza ekiten has dadin, 
hori baita duda egoerari eta eko-antsiari 
buru egiteko bide onena. Literaturaren 
eta fikzioaren lotura-eginkizuna ez da 
sekula hain argia izan; ikaragarria da zer 
baliabide indartsuak izan ditzaketen. Geroa 
irudikatzeko garaia da! Literatur kafeak, 
zinema-eztabaidak, erakusketak, tailerrak, 
irakurketak, dastaketak eta abar zain 
izanen dituzu!

La Rotonde (exposition du 12 au 14 mai inclus) : 

18h : Vernissage de l'exposition d'Abel Bourgeois 
« Aragon II » en partenariat avec la Galerie L'Angle.

Le Sélect : Projection d'ouverture du Festival
Select zineman : Festibalaren estreinaldiko filma 

20h30 : Ciné-débat avec Jon Palais et dédicace de 
son livre “La bataille du siècle, stratégie d’action pour la 
génération climat” (éditions Les Liens qui libèrent)

SAMEDI  13 MAI - Maiatzaren 13an Larunbatez SAMEDI  13 MAI - Maiatzaren 13an Larunbatez

La participation aux cafés littéraires (gratuits) est nominative 
et se fait  sur inscription : Lumak/HelloAsso.com
Kafe literarioetan parte hartzeko izen emaitea beharrezkoa da:
Lumak/HelloAsso.com

Cinéma de Guéthary
Getari enea zineman

20h : Ciné-débat avec Hugo Clément puis dédicace de    
son livre “Les lapins ne mangent pas de carottes”  
(éditions Fayard).

Saint-Jean-de-Luz : Au fil de la journée  
Donibane Lohitzune : Egun osoan
“Lectures aux 4 vents” dans la ville, par les comédiens 
amateurs de l’association Théâtre Scaramuccia.

Jardin botanique
Lorategi botanikoan
Exposition « L’herbier itinérant » prêtée par le 
Muséum d’Histoire Naturelle de la ville de Bayonne 
pendant tout le mois de mai. L’association Les Amis 
du Jardin Botanique vous propose :

15h : Atelier « Cueillir et conserver, l’herbier de   
Saint-Jean-de-Luz de Paul Jovet ».  

16h : Balade comestible et goûter de plantes  
sauvages autour du livre de Nanou Saint-Lèbe  
(« Plantes sauvages et comestibles », éditions  
Arteaz).  

Médiathèque de Saint-Jean-de-Luz : 
Animation par la Compagnie Kiribil 
Donibaneko mediatekan : Kiribil Konpainia

14h (français), 15h (euskara), 16h (français) : Lectures musicales d’albums  
pour enfants sur le thème de la nature (3 sessions de 30 min).  
     

Tout le mois de mai : exposition d’illustrations de l’album « Végétal »  
d’Hélène Druvert (éditions La Martinière).

Trinquet Maitena - Café littéraire en euskara  
Maitena trinketean - Kafe literarioa  

10h : Naia Robles-Aranguiz («Papogorri», éditions Atlantica), Begoña   
Barayazarra (Le Cercle des Sorginak: l’arbre source», éditions Kilika),  
et Aurelia Arkotxa  

Hélianthal - Café littéraire 
Helianthal eremuan- Kafe literarioa  

10h : Thomas B. Reverdy (« Climax », éditions J’ai Lu) et Marie Pavlenko  
(« Et le désert disparaitra », éditions J’ai Lu) en dialogue.

15h : café littéraire : Alexandre Lacroix (« Au cœur de la nature blessée », 
éditions Allary) et Claire Marin « Les débuts », éditions Autrement) 
en dialogue, rencontre animée par Eric Fottorino.

17h : Conférence Shift Project « Climat : 12 solutions pour réduire mon  
impact » et « Surmonter l’éco-anxiété » avec l’association La Fresque du   
climat. 

   Tout public, entrée libre dans la limite des places disponibles.

Inscriptions : ladjb.pjovet@gmail.com

  Inscriptions auprès du cinéma / Izen emaitea zineman

  Inscriptions auprès du cinéma / Izen emaitea zineman


